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OBJETIVOS GENERALES:

e Crear dos grupos de tecnificacion para patinadores-as que pertenezcan a la RFEDH y cumplan
con los requisitos estipulados en este programa, con el fin de poder formar parte de este grupo
y que puedan mejorar su rendimiento.

* La tecnificacion estara enfocada a las siguientes categorias ISU y Nacional A:
* ISU: Senior / Junior / Advance Novice / Intermediate / Basic Novice

* Nacional A: Junior /Intermediate / Basic Novice

* Tecnificar a deportistas de alta competicion, que puedan alcanzar buenas calificaciones en
competiciones nacionales o internacionales.

» Ofrecer a los clubs un apoyo técnico adicional para sus patinadores-as, que tengan el nivel
solicitado en esta tecnificacion.



N
> X4

FEDHIELO

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

* Una puesta apunto para los patinadores-as que compitan en Campeonato de Espafia Absoluto
los dias 16, 17 y 18 de diciembre en Madrid.

* Mejorar el rendimiento de los patinadores-as, con el objetivo de que puedan competir en sus
respectivas categorias ISU.

* Mejorar el rendimiento de los patinadores-as, con el objetivo de que puedan competir en sus
respectivas categorias Nacional A .

* Ayudar a poder mejorar puntos especificos individuales, con el fin de poder seguir mejorando y
poder acceder a las siguientes tests nacionales (medallas).

* Mejorar la expresion corporal a través de la danza.
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CRITERIOS DE SELECCION Y PARTICIPACION:

* Los/as deportistas deberan tener entre 12 y 19 afios (segtin condiciones convocatoria
subvenciones tecnificacion RHEDH 2022) y seran seleccionados segun sus respectivos niveles =
medallas, proyeccién y criterios que la NFDI-NKNF y sus respectivas federaciones evaluen y
consideren junto al staff técnico.

* Habran dos grupos con un cupo maximo de 20 patinadores-as por grupo (segun condiciones
convocatoria subvenciones tecnificacion RHEDH 2022)

* La FNDI-NKNF se reserva el 20% de las plazas de participacion como coorganizadora de la
tecnificacion (segun condiciones convocatoria subvenciones tecnificacion RHEDH 2022).

* Todos los participantes deberan cumplir con los siguientes requisitos y el incumplimiento de
alguno de ellos podria, suponer la exclusién del deportista del programa de tecnificacion.

* Fomentar un buen ambiente de trabajo en grupo.
e Cumplir con los horarios prestablecidos de entrenamientos.
* Respetar y acatar las decisiones del staff técnico.



DANIEL PEINADO — SABADO 3
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Campedn espanol Junior 1992
Campedn espaiol Senior 1993,1994,1995,1998, 2000
Representd Espaia en el Junior Worlds championship:
* Seoul 1993
Representé Espana en los European Championships:
* Helsinki 1993,
 Copenhagen 1994
* Dortmund 1995
e Sofia 1996
* Milan 1998
Representd Espaia en los Worlds Championships:
* Prague 1993
*  Birmingham 1995
*  Minneapolis 1998
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Coach & Coredgrafo en FC Barcelona 2001-2003
Head Coach & Coredgrafo en C.G.Puigcerda 2005-2006
Coach & Coredgrafo en Villalba 2006-2008
* Head Coach & Coredgrafo en Ice Leganés 2008-2013
Head Coach & Coredgrafo en Valdemoro IT 2013-2016
Head Coach in Ice & Dance Academy en Estocolmo (Suecia) 2016-2017
Coach en Club Patinaggio Chiasso (Italia) 2017-2018
Coach en Kusnacht en Zurich (Suiza) 2019
Head coach en Andorra ACG desde 2020
Javier Fernandez’s coach espainol desde 2011 a 2016
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NATALIA EFREMOVA - DOMINGO 4 ™

Técnica de patinaje artistico sobre hielo de la FNDI-NKNF. VB
Licenciada en Educacidn Fisica y Deporte por la Universidad de
Lesgaft (San Petersburgo — Rusia).
Entrenadora de la escuela de patinaje ICE School Berezhnya.
2 aflos como técnica en la escuela de patinaje de Chen Lu y Denis
Petrov, (Shenzhen - China).
Entrenadora particular desde hace 5 afios de dos patinadoras
australianas residentes en Hong Kong (actualmente esta en el
Australian Figure Skating Championship)
Juez de patinaje artistico por la Federacion de San Petersburgo.
Como deportista:

* Individual: 1993 — 2000

* Parejas: 2000 - 2002

* Patinaje Sincronizado: 2003 — 2009 (7 campeonatos Rusia)
Participd en 4 campeonato del mundo (sincro)
3era posicidn en la Universiada de Torino — Italia en 2007 (sincro)
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MANUEL CANCELA

Bailarin profesional durante 15 afios.

Maestro de danza contemporaneay danza modernay
clasica en la escuela profesional de Danza Almudena
Lobon.

Coredgrafo

Desde 2012 forma parte del cuerpo técnico del equipo
de competicidn de Gimnasia Artistica C.D. Amaya.
Formo parte del cuerpo técnico del equipo de
competicion de Natacion Sincronizada del C.D .Amaya.
Instructor de Ballet Fit y Tranning Dance.

Staff técnico de la FNDI-NKNF de patinaje artisticoy
Sélo Dance.

DERACION NAVARRA
JPORTES DE INVIERNO

JiEGUKO KIROLEN
RROAKO FEDERAZIOA

PORTES DE HIELO
ZOTZ KIROLAK




PROGRAMACION :

GRUPO A
SABADO

9:00h a 10:00h HIELO
10:00h a 11:00h HIELO
11:30h a 13:00h DANZA
14:30h a 15:30h HIELO

DOMINGO
9:30h a 11:00h DANZA
11:15h a 12:15h HIELO
12:15h a 13:15h HIELO
15:30 a 16:30h HIELO

GRUPO B
SABADO

9:30h a 11:00h DANZA
11:15h a 12:15h HIELO
12:15h a 13:15h HIELO
15:30h a 16:30h HIELO

DOMINGO
9:00h a 10:00h HIELO
10:00h a 11:00h HIELO
11:30h a 13:00h DANZA
14:30 a 15:30h HIELO

Hielo: 6 horas / Danza: 3 horas
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INSTALACIONES:

HUARTE - UHARTE

Hielo / Palacio de Hielo de Huarte Off Ice / Danza



PROTOCOLO COVID:

» Se seguira el protocolo que se haya establecido por el Gobierno de Navarra y el
Ayuntamiento de Huarte (dueno y gestor de la pista de hielo), si durante la tecnificacién
hubiese alguna alerta sanitaria que afectase a su realizacion.



FEDERACION NAVARRA DE
DEPORTE DE INVIERNO

JOSE LUIS POTOC
Vicepresidente
hielo@fndi.es
CASA DEL DEPORTE
PLAZA AZAGERRIA 1, 32
31006 PAMPLONA




